Soutien aux personnes ainés

Dans le cadre du programme ITMAYV, le CAB de Farnham est porteur d’un projet qui
consiste a mettre en place une ressource qui rejoint les ainés en situation de
vulnérabilité ou a risque de fragilisation.

C’est avec enthousiasme que Marie-Christine se joint & notre équipe pour étre notre
intervenante de milieu auprées des ainés vulnérables. Son role sera de servir de lien
entre les ainés et les ressources en tous genres qui peuvent leur étre utiles. Le
travailleur de milieu contribue donc a briser I'isolement des personnes ainées, ainsi qu’a
favoriser leur autonomie et leur maintien dans leur communauté. Ce projet est possible
grace au financement du Secrétariat aux ainés dans le cadre d’une Initiative de travail
de milieu auprés des ainés en situation de vulnérabilité (ITMAV).

Qu’est-ce qu’une ITMAV ?

Il s’agit d’'un service confidentiel et gratuit qui offre de I'écoute, du soutien, des
références et un accompagnement personnalisé.

¢ Vivez-vous une situation difficile ?
e Avez-vous besoin de parler a quelqu’un ?
e Aimeriez-vous en savoir plus sur les services offerts dans la région ?

Appelez Marie-Christine, elle est la pour :

e Vous écouter
e Vous informer
e Vous accompagner dans vos démarches

Contactez Marie-Christine :

Téléphone : (450) 293-3265 poste 206
Courriel : itmav@cabfarnham.com
Site web :  www.cabfarnham.com
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